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Programa XV Semana da Saúde_Escola Bartolomeu Perestrelo.pdf
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	1. ATIVIDADE DE PROJETO  DE VIDA 1 ANO ENSINO MEDIO 1º bimestre 2023
Aluno: _______________________________________ _____ nº:______ano: _____
Leia atentamente o texto abaixo e depois responda as questões:
(...)Para um profissional conduzir com sucesso a sua carreira, é fundamental percorrer
lado a lado com os seus valores humanos, a sua escalada e sua trajetória por este mundo.
Para o mercado de trabalho, os valores humanos são mais poderosos e valiosos que
indicadores, pois somente seres humanos conscientes de si, de seus valores e de seus
papeis no mundo, podem contribuir efetivamente para a melhoria das relações na
sociedade e nas organizações, para a obtenção de resultados mais significativos e para o
bem comum.
Há uma maior tendência na aprovação de um candidato não muito experiente e com pouca
bagagem curricular, mas com princípios éticos e morais condizentes com a cultura
organizacional e que transmite confiança e segurança no momento da contratação, ou
seja, mais importa “a pessoa” que possui as competências do que propriamente as
competências que a mesma possui.
Os valores humanos são a excelência humana e a expressam quando praticados pela lisura
do caráter.
Pela prática desses valores, nos tornamos mais lúcidos, criativos, competentes e
compassivos, ao mesmo tempo em que sentimos brotar do nosso íntimo, maior empatia e
reconhecimento de esforços alheios à medida que o nosso coração se abre para os nossos
semelhantes, percebemos que as nossas emoções e nossa história de vida se refletem nas
histórias de vida das pessoas com as quais interagimos. (Disponível em: https://www.tabloidesp.com.br/a-
importancia-dos-valoreshumanos-no-momento-da-contratacao/). Acesso em: 08/06/21.
Questões:
1- O que significa valores humanos para você?
2- Que valores humanos você considera importantes na sua vida?
3- Quais os valores humanos, que na sua opinião, contribuem para a convivência do
homem em sociedade? Por que?
4- Escolha uma frase do texto que chamou sua atenção, copie aqui e explique.
5- Você acha que devem ser considerados os valores humanos na vida de uma pessoa
numa entrevista de trabalho? Explique.
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