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El documento describe la situación de las cuencas hidrográficas en la región de Cochabamba, Bolivia. Las cuencas proveen agua dulce pero también causan inundaciones debido a la erosión y degradación ambiental. El Programa Manejo Integral de Cuencas (PROMIC) ha desarrollado planes para intervenir en 9 cuencas prioritarias para controlar la erosión, restaurar la vegetación y reducir los riesgos de inundación. Aunque se han logrado avances, se necesitan más esfuerzos a largo plazo juntoLeia menos
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	1. LAS CUENCAS:
FUENTE DE  RECURSOS NATURALES Y VIDA
El agua dulce, un recurso integrador entre el hombre y la naturaleza
Grissel Bolívar Vallejo 1
Cochabamba es un Departamento que recurrentemente se declara en emergencia, ya sea por
las inundaciones o por la sequía. Es evidente que esta situación tiene relación con aspectos
globales como el cambio climático, pero también con aspectos locales como el estado de
erosión y degradación ambiental de las cuencas de la Cordillera del Tunari, la misma que aun
hoy en día continúa siendo la principal proveedora del recurso agua para la región.
La erosión y degradación presente en distintas zonas de la Cordillera hace que
paradógicamente, lejos de convertirse en un beneficio, el agua ocasione destrozos en las
áreas de influencia y se convierta en una amenaza.
El orígen del problema
El estado de degradación en las cuencas se debe a varios factores entre los cuales figuran
factores naturales, como las fuertes pendientes y factores inducidos como la tala y quema
indiscriminada, el sobrepastoreo y algunas prácticas agrícolas inapropiadas. A esto se suman
factores climáticos como la lluvia, el granizo y el viento, que suelen aumentar la
vulnerabilidad sobre todo en terrenos sin cobertura vegetal.
Como consecuencia principal en el área de influencia, durante el período de
lluvias se producen inundaciones y desbordes que afectan a infraestructura
urbana y rural, pública y privada y que en más de una ocasión han puesto en
apuros a la población y a las instituciones que tienen competencia sobre estos
temas.
Avances de manejo de cuencas en la región
En este contexto de riesgos, tanto de erosión y degradación como de
inundaciones y desbordes, el Programa Manejo Integral de Cuencas, PROMIC, a
base de diversos estudios ha desarrollado un Plan regional de intervenciones que
permitió priorizar 9 de las 39 cuencas existentes entre Sacaba y Vinto.
El manejo integral de cuencas (MIC) tiene como objetivos principales el
contribuir al equilibrio ambiental en la región, favorecer la recarga de acuíferos
subterráneos, coadyuvar a la preservación del recurso agua y crear mejores
condiciones de vida para los actores involucrados.
Operativamente esto es posible a través de medidas como el control hidráulico
de cauces y torrentes, manejo y control de áreas degradadas, manejo y
conservación de suelos y extensión comunitaria participativa.
1
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	2. PROMIC Actualmente, tanto  la cuenca Taquiña, que tiene como área de influencia a los
Municipios de Tiquipaya y Cercado, como las cuencas Pajcha y Pintu Mayu, que
tienen como área de influencia el Municipio de Cercado, se encuentran
manejadas, mientras que las cuencas La Llave y Huallaquea que años atrás
ocasionaron serios problemas de inundaciones y desbordes al Municipio de Vinto,
se encuentran en estado de intervención.
Entre las cuencas más erosionadas que
requieren intervención de manejo de cuencas
se encuentran: Molino Mayu (Municipio de
Sacaba), Thola Pujru (Municipio de Tiquipaya),
Chocaya (Municipio de Quillacollo) y Pairumani
durante la época de lluvias y que se perfilan
como una amenaza constante que puede
derivar en pérdidas de consideración.
La importancia de una visión a largo plazo
Durante muchos años y aun hoy en día, en áreas de influencia de cuencas no manejadas, las
medidas emprendidas han sido y son coyunturales, esto a través del dragado y limpieza de
torrenteras o la ejecución de defensivos en las partes bajas de los ríos. Frecuentemente este
tipo de medidas se constituyen en un gasto y no una inversión para los municipios, dado que
las mismas cumplen su función apenas por un corto período de tiempo, que en ocasiones
puede traducirse incluso en unas horas, como producto de la cantidad de agua y sedimentos,
así como la velocidad que adquieren en su trayectoria considerando las fuertes pendientes
desde donde provienen.
El manejo de cuencas es una alternativa con visión a largo plazo que en cuencas manejadas
ha permitido controlar los ríos, estabilizar zonas de pendientes, aumentar la cobertura vegetal
y mejorar las condiciones de vida de las familias campesinas con una agricultura apropiada
para zonas de montaña, lo que contribuye a evitar la formación de procesos erosivos en las
cuencas. En el Valle, el manejo integral de cuencas permite reducir los riesgos de
inundaciones y desbordes provenientes de las torrenteras y favorece la infiltración del recurso
agua, incrementando el nivel de las águas subterráneas.
Aunque queda mucho por hacer junto a las comunidades, la población, los municipios y la
Prefectura, el MIC es también un componente importante en el balance hídrico de la región y
el equilibrio ambiental.
¿Cuál es la situación en las áreas de influencia?
Las áreas de influencia son las partes bajas de las cuencas, donde la población urbana y rural
puede verse afectada o beneficiada según el estado de la cuenca. En el contexto de la
Obra de control hidráulico ejecutada
en la Cuenca Huallaquea – Vinto, en
el marco del MIC
 


	3. PROMIC vertiente sur  de la Cordillera del Tunari, en el sector comprendido entre Sacaba y Vinto,
hablamos de un área de 450 Km2 desde la salida de las cuencas hasta la confluencia de sus
cauces hasta el río Rocha y donde se encuentra la mayor concentración poblacional del
Departamento.
En la parte baja, la salida de las cuencas son conocidas como torrenteras y son precísamente
las zonas próximas a éstas las que se ven más afectadas. Lamentáblemente, en estos
sectores se evidencian situaciones que aumentan los riesgos de desbordes e inundaciones,
sobre todo en cuencas no manejadas, como ser el desvío de los cursos naturales de agua, el
taponeamiento de canales, la acumulación de basura y los asentamientos en zonas de riesgo.
Otras consecuencias asociadas a este tipo de situaciones son la impermeabilización de zonas
de recarga, la contaminación ambiental, especialmente del agua superficial y subterránea,
además de la degeneración de estos lugares en sitios propicios para actidades
delincuenciales.
La propuesta complementaria al MIC para las áreas de influencia, es promover la
consolidación de zonas de franjas de seguridad, facilitando condiciones para la planificación
participativa del uso del suelo en las zonas adyacentes a los cauces de las torrenteras,
consolidando áreas verdes y recreativas así como espacios de uso común, orientados a evitar
los problemas citados y buscando un impacto positivo en términos sociales y ambientales. La
participación de la población a través de sus organizaciones, así como de la Alcaldía es vital
para la consolidación de zonas de franjas de seguridad.
El recurso agua, datos de interés a nivel global y local
DATOS DEL AGUA A NIVEL MUNDIAL
ð El año 2003 fue declarado por la ONU el Año
Internacional del Agua Dulce, recurso considerado
como un derecho humano y un bien social y cultural
además de económico, que tiene un impacto
importante en términos de desarrollo.
ð Algunos datos sorprendentes a nivel mundial
publicados por la ONU revelan que:
ð Cerca de una sexta parte de la población mundial
carace de acceso al agua potable y el 40% no dispone
de instalaciones sanitarias.
ð Unos 6.000 niños mueren en el mundo diariamente con
enfermedades relacionadas al agua no apta para el
consumo y malas condiciones de saneamiento e higiene.
ð Las inundaciones correspondieron a más del 75% de los desastres naturales en los
años 90.
ð La sobreexplotación de las aguas subterráneas para agua potable y de regadío han
reducido las águas sbterráneas en decenas de metros en numerosas regiones.
ð Las pérdidas de agua por infiltraciones, conexiones ilícitas y desperdicios ascienden a
un 50% de agua potable y un 60% de agua para regar, en los países en desarrollo.
 


	4. PROMIC ð El  tanque de un inodoro occidental utiliza la misma cantidad de agua que un ciudadano
medio del mundo en desarrollo para lavar, beber y cocinar durante un día entero.
EL RECURSO AGUA EN BOLIVIA
Un estudio realizado este año por el Programa Mundial
de Evaluación de Recursos Hídricos de la UNESCO,
revela que Bolivia tiene la mayor reserva acuífera de
América Latina, ocupando el puesto número 16 a nivel
mundial, sin embargo, es el 67 de un total de 122
países en términos de calidad de agua.
La contaminación de este recurso en Bolivia, tienen
relación con actividades mineras e industriales que no
cumplen con las normas ambientales y/o no cuentan
con plantas de tratamientos de aguas, la falta de
sistemas de alcantarillado, el uso de químicos en las
actividades agrícolas y los botaderos de basura que
contaminan aguas superficiales y subterráneas, entre
otros.
Otro gran problema en Bolivia es la falta de acceso
equitativo a este recurso y especialmente del agua potable apta para consumo humano, tanto
en áreas urbanas como rurales, así como la cadena de consecuencias que ello acarrea.
A esto se suma la falta de una legislación actualizada sobre los recursos hídricos, lo que
genera diversos conflictos sociales, ambientales y económicos. La Ley de Aguas en vigencia
data de 1906 y desde entonces hasta nuestros días se han propuesto más de 30 versiones de
modificación sin haber logrado un instrumento de consenso.
Con el fin de avanzar en ello actualmente es necesario impulsar una propuesta nacional de
políticas sobre recursos hídricos, basada en la concertación y participación de todos los
actores sociales e institucionales.
BALANCE HIDRICO EN LA REGION
Nuestra región no escapa de las problemáticas globales y nacionales relativas al agua, forma
parte de ésta y puede ser también parte de la contribución a la solución.
Un síntoma característico de nuestro Departamento, es el desbalance hídrico, es la paradoja
de las inundaciones y la sequía. Ello, tanto por la falta de un adecuado manejo y
aprovechamiento de este recurso durante la época de lluvias como por la excesiva
explotación de las aguas subterráneas mediante la perforación de pozos profundos en la
época de estiaje.
Aunque queda mucho por hacer, gran parte de los impactos negativos locales pueden
revertirse con medidas que permiten manejar los recursos naturales, especialmente el agua,
y fomentar no únicamente su control para evitar los riesgos, sino también para facilitar su
infiltración.
 


	5. PROMIC El reponer  las aguas subterráneas es tan importante para el equilibrio ambiental y el balance
hídrico de la región, como su extracción para satisfacer las necesidades de consumo humano,
agrícola, industrial.
Pasar de las respuestas de corto plazo a soluciones
sostenibles que contribuyan al desarrollo en nuestra
región, pasa por manejar nuestros recursos de forma
oportuna, de forma integral, participativa y con
medidas sostenibles en el tiempo.
La presente información fue
publicada en la revista Vida y
Futuro del periódico “Los
Tiempos”, de Cochababa, el
18 de diciembre de 2003, con
el título “Cuencas:fuente de
vida que acogen agua dulce”.
PROGRAMA MANEJO INTEGRAL DE CUENCAS, PROMIC
Av. Atahuallpa final, Parque Tunari – Telf./fax (591) 4 4291095 - Casilla 4909
promic@promic-bolivia.org - www.promic-bolivia.org
Cochabamba - Bolivia
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