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ويلمان للرجال.pdf

	1. للرجال ويلمان
-
غذائي مكمل  كبسوالت
االحماض و المعادن و االساسية الفيتامينات من تركيبة على تحتوى االنجليزية فيتابيوتك شركة من كبسوالت هو ويلمان
.أخرى حيوية عناصر و الجنسنج و االمينية
النشاط و الطاقة تحسين على ويلمان يعمل
.
الكا للمعلومات كود ار الكيو امسح
ملة
ويلمان استعمال دواعي
كيو إنزيم والكو الجنسنج مع والمعادن الفيتامينات من بـمزيج يمدك غذائي مكمل هو ،ويلمان
١٠
كارنيتين وإل
-
مكونات
في ساهمُت ويلمان مثل للتأكسد المضادة المستحضرات ،قوية للتأكسد مضادة آثار لها ويلمان كبسوالت
:
•
ال أمراض من الوقاية
قلب
.
 


	2. •
الشلل مرض مثل  المعقدة العصبية األمراض وكذلك واالكتئاب القلق مثل... والمزاجية العصبية االضطرابات مكافحة
والزهايمر الرعاش
.
•
الطبيعية جسمك دفاعات تعزيز
.
•
السن فى والتقدم ،الشيخوخة آثار تقليل
.
لألكسدة مضادة خواص لة و االستخدامات متعدد ويلمان
ا الصحة لتحسين
على ويلمان يساعد .الدموية األوعية وصحة لعامة
.بالبشرة والعناية المنوية الحيوانات حركة وتحسين ،القلب مرضى في الوفيات معدل وتقليل ،الشيخوخة عالمات تقليل
ويلمان
عند ،التقليدية األدوية مع جنب إلى جنب ،شائع بشكل ويلمان ُوصفي .رخوة جيالتينة كبسوالت شكل في يتوافر
معالجة
:
•
الذكور عند العقم
.
•
النصفي الصداع
.
•
الصدرية الذبحة
.
•
الدم دهون خفض ألدوية الجانبية اآلثار تخفيف
.
•
القلب عضلة اعتالل
.
•
الدم ضغط ارتفاع
.
التالية األسباب ألحد ويلمان طبيبك لك يصف أن ًاضأي مكنُي
:
•
البالغ لدى البرد نزالت وشدة عدد تقليل و .المناعي الجهاز تعزيز
ين
.
•
الدم في السكر مستويات لخفض مساعد عامل
.
•
العقلي األداء تعزيز و والتعلم التركيز على القدرة تحسين
.
•
التحمل على القدرة وتعزيز المزاج تحسين
.
•
االنتصاب وضعف اإلرهاق و التعب حاالت
.
•
الرياضيين لدي العضلي األداء لتحسن
.
•
8
-
الدموية الدورة قصور عن الناتجة لألمراض عالج
.القدمين تقرحات مثل الطرفية
•
9
-
.السبب غامض المنوية الحيونات وقلة ضعف
•
10
-
.المنجلية واألنيميا المتوسط البحر أنيميا
•
االعصاب التهاب و التنميل تخفيف
السكر بمرض المرتبط الطرفية
.
ويلمان؟ عن تعرف أن يجب ماذا
.ويلمان تناول أثناء أخرى فيتامينات تركيبة أو غذائية مكمالت تناول الى احتياج يوجد ال
مرة كبسولة : هى ويلمان جرعة
الم من كأس مع تناولة ينبغى و ، )االفطار ُفضلي ( الرئيسية الغذائية الوجبة مع يوميا واحدة
البارد العصير أو اء
.
بواسطة ، ويلمان تناول أمكانية من بالرغم . ممتلئة معدة على تناولة يجب و ، فارغة معدة على ويلمان يؤخذ أن ينبغى ال
أو الحوامل النساء بواسطة أستعمالة ُمنعي أو ُحظريو ،للرجال شائع بشكل ُوصفي انة إال ،السواء على النساء و الرجال
تنا المرضعات
ويلمان ول
.
.مرضية حالة الى وحيد و اساسى كعالج علية االعتماد ينبغى ال و ، غذائى مكمل ، ويلمان
إل مادة على كبسول ويلمان يحتوى
التقليدية لألدوية تكميلي كمستحضر كذلك ،الرجال فى الخصوبة لضعف االحيان من كثير فى يوصف يجعلة مما ، كارنيتين
الحيوانات ضعف معالجة عند
المنوية
.
نفسك تلقاء من الجرعة تزيد ال و . للمنتج الداخلية النشرة فى المدونة تلك أو طبيبك لك حددها التى بالجرعات اإللتزام عليك
نهائيا
.
 


	3. يسبب قد ذلك  ألن ويلمان بــ عالجك فترة خالل )الطاقة مشروبات /الكوال /القهوة /الشاى (الكافيين مشروبات تناول فى تفرط ال
لك
العصبية و بالتوتر شعورك فى يتسبب قد انة الى باالضافة ، كافية لفترات نائما البقاء فى او النوم فى صعوبة و أرق
.
فى إنخفاض أى الحظت إذا طبيبك إخبار و ،بانتظام دمك فى السكر مستويات قياس عليك فيجب ،سكر مريض كنت إذا
المستحضر ان تعلم ان يجب و .دمك فى السكر مستويات
ادوية فعالية من تزيد ،ويلمان ذلك فى بما ،الجنسنج على المحتوية ات
الدم سكر فى إنخفاض بنوبة يصيبك قد هذا و السكر
.
،أسبوعين عن تزيد لمدة نفسك تلقاء من ويلمان تتناول ال
و الطبيب تعليمات اتباع فعليك ذلك بغير الطبيب أوصاك إذا و
على لعالجك قررها التى المدة مناقشة
عن المدة هذة تزيد ال أن
3
دورة فى مجددا البدء قبل راحة فترة تعقبها متواصلة أشهر
جديدة عالج
.
بها الموصى والجرعة االستخدام كيفية
مباشرة االفطار وجبة بعد او مع ؤخذُت أن ويفضل ،اليوم في فقط واحدة مرة ويلمان من واحدة كبسولة
.
تناولك ان كما .بانتظام تناولها تذكر على ذلك سيساعدك حيث ، يوم كل اليوم من الوقت نفس في جرعاتك تأخذ أن ُفضلي
بالمستحضر المرتبطة السلبية اآلثار تقليل في ُساهمي االفطار وجبة بعد او مع الجرعة
.
أضرار؟ أو سلبية آثار ويلمان يسبب أن يمكن هل
اآلثار فى الطبى المنتج هذا يتسبب قد و .خطير يكون قد بعضها و ، الجانبية اآلثار من حصته ويلمان لــ ،طبى منتج أي مثل
:التالية السلبية
تسارع ،اإلمساك أو اإلسهال ،الصداع ،كافية لفترات نائما البقاء أو النوم فى الصعوبة ،التوتر ،العصبية ،األرق
القلب ضربات فى
.
التي الهضمي الجهاز اضطرابات بعض العالج بدء في حدث ما ونادرا .سمية تأثيرات له توجد وال أمن ويلمان مستحضر
العالج بأستمرار تزول ما سرعان
كما .
.المعدة في التهاب،للجسم رائحة يحدث ما ونادرا وقئ غثيان حدوث لوحظ
:الجانبية اآلثار مع للتعامل تساعدك قد التى النصائح بعض يلى فيما
المنتجة الشركة بواسطة المقررة بالجرعات اإللتزام تم ما إذا ملحوظة غير و خفيفة سالفا المذكورة اآلثار هذة تكون العادة فى
أ
طبيبك لك حددها التى المدة و الجرعة تتجاوز ال لذلك ،الطبيب و
.
إذا خصوصا و الطبى المنتج هذا استعمال فى البدء قبل طبيبك استشارة يجب و نفسك تلقاء من ويلمان تأخذ ال أن المفضل من
للقلب التاجية الشرايين أمراض أو الدم ضغط فى ارتفاع أو ، السكر مرض من تعانى كنت
.
إ
راجع و ويلمان تناول عن فتوقف ، )الوقت مع تزيد أى (متفاقمة أو طويلة لفترة مستمرة السلبية اآلثار هذة أن الحظت ذا
وقت أقرب فى طبيبك
.
و التوتر و ،الصداع حدة من يزيد ان يمكن فهذا ، ويلمان بــ عالجك فترة خالل ،)الكوال ،القهوة ،الشاى (الكافيين من قلل
األرق
.
دائما
الطبية المنتجات بين ممكن دوائى تفاعل أى لتجنب بساعتين األقل على ويلمان جرعة عن تتناولة أخر دواء أى أفصل
.
اإلفطار وجبة بعد او مع الصباح فى ويلمان جرعة تناول يفضل
.
 


	4. ويلمان كبسوالت محتويات
على  ويلمان من الواحدة الكبسولة تحتوي
:
•
( أ فيتامين
2500
)دولية وحدة
-
750
ميكروجرام
.
•
د فيتامين
-
5
ميكروجرام
.
•
هــ فيتامين
15
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
سى فيتامين
1.3
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
ب (فيتامين نياسين
3
)
16
مي
ليجرام
.
•
اسيد فوليك أو الوفليك حمض
400
ميكروجرام
•
ب فيتامين
12
-
2.4
ميكروجرام
•
البيوتين
30
ميكروجرام
•
البانتوثينيك حمض
5
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
حديد
6
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
مغنيسيوم
50
ملحم
•
زنك
11
(الجر ميليجرام
ُساويي الوحد ام
1000
)ميليجرام
.
•
اليود
150
ميكروجرام
•
منجنيز
2.3
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
نحاس
0.9
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
الكروم
30
ميكروجرام
•
سيلينيوم
55
ميكروجرام
•
ل
-
ميثيونين
20
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
م
)يليجرام
.
•
طبيعية مختلطة كاروتينات
0.9
ملحم
•
اسيد بنزويك امينو البارا
20
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
ل
-
كارنيتين
10
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
السيبيري الجنسنج مستخلص
20
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
كيو كو
10
-
2
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
•
بيوفالفونويدس حمضيات
10
ُساويي الوحد (الجرام ميليجرام
1000
)ميليجرام
.
[caption id="" align="aligncenter" width="174"]
ويلمان مكونات
[/caption]
صلة ذات موضوعات
•
الوزن يزيد ال فيتامين
.
•
الغذائى؟ المكمل هو ما
•
)؟ فيتامين ( غذائى مكمل تناول إلى تحتاج متى
النشر حقوق
-
"All rights reserved (c) pharmacia1.com"
:
عبر معنا تواصل
التواصل نموذج
..
والتعديل اإلضافة و التحديث
:
،تحديثات ،معلومات أي تعرف كنت إذا ،معنا تواصل
الص هذة إلى إضافتها يمكن تعديالت أو إضافات
،فحة
التواصل نموذج عبر
الصفحة أسفل في تعليق اكتب أو
.
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